
CURRICULUM  VITAE  ET STUDIORUM  DI ALESSANDRO TARGIONI                 

 

DATI PERSONALI 

Alessandro Targioni 

Nato il 15/07/1971 a Firenze ,Residente a Vaglia-Pratolino (FI) Via Delle Serre 3210   

Cell.333-7395045, e-mail:   alessandro.targioni@fastwebnet.it  

Cod.Fiscale: TRGLSN71L15D612M           P.IVA: 05336070486 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

-DA OTTOBRE 1993 AD APRILE 1999-Come Massofisioterapista presso la Misericordia 
di Campi Bisenzio(FI) Via Montalvo 8,come libero professionista.  

-DA MAGGIO 1999 a FEBBRAIO 2003-Come Massofisioterapista dipendente presso 

l’Istituto Rinaldi Fontani di Firenze. 

-DA APRILE 2003 AD OGGI-Come Massofisioterapista  presso la Misericordia di Campi 

Bisenzio(FI, sede di San Piero a Ponti,come libero professionista (sede legale Via 
Montalvo 8). 

-DA NOVEMBRE 2014 AD OGGI-COME FISIOTERAPISTA presso la Misericordia di 
Campi Bisenzio(FI), sede di San Piero a Ponti, tramite cooperativa. 

-DA SETTEMBRE 2012 TERAPISTA BOWTECH presso la Misericordia di Campi Bisenzio  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

-27/05/1993-DIPLOMA DI MASSOFISIOTERAPISTA-Rilasciato dall’Enfap. 

-29/10/1993-ATTESTATO DI MASSAGGIATORE SPORTIVO-Rilasciato dall’Enfap. 

-ANNO 1994-DIPLOMA DI MATURITA’ PROF.PER ASSISTENTE COMUNITA’ INFANTILI-
Conseguito presso l’Istituto Elsa Morante di Firenze. 

-02/12/2008-DIPLOMA TERAPISTA DI CROMOPUNTURA SECONDO PETER MANDEL- 

Internationales Mandel Institut fur Esogetische Medizin di Bruchsal(Germania). 

-Aprile  2012-DIPLOMA DI TERAPISTA TECNICA BOWTECH-The Bowtech Academy of 

Australia. 

-17/11/2014-EQUIVALENZA LAUREA DI FISIOTERAPISTA-In attuazione 

dell'art.4,comma 2, della legge 26 Febbraio 1999, n.42 

  

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 

-ANNO 1998-FREQUENZA 1°ANNO DEL CORSO DI MEDICINA TRADIZIONALE CINESE-
Presso la Scuola di Medicina Tradizionale Cinese di Soffiano(FI),(Dott.Cracolici). 



-ANNO 1999-LEZIONE DI “NEURO PSICO FISIO PATOLOGIA POSTURALE”presso 

l’Istituto Rinaldi Fontani. 

 

-ANNO 1999-LEZIONE DI “OCCHIO E POSTURA”presso l’Istituto Rinaldi Fontani. 

-ANNO 2000-LEZIONE DI “SEMEIOTICA CLINICA DELLE DISMETRIE FUNZIONALI 
ADATTATIVE”presso l’Istituto Rinaldi Fontani. 

-ANNO 2001-LEZIONE DI “PRINCIPI DELLA DISINTOSSICAZIONE EQUILIBRIO ACIDO 

BASICO E TRATTAMENTO INTEGRATO DELLE PATOLOGIE DEL DISCO 
INTERVERTEBRALE”presso l’Istituto Rinaldi Fontani. 

-ANNO 2001-LEZIONE DI “FENOMENI ADATTATIVI DISFUNZIONALI” presso l’Istituto 
Rinaldi Fontani. 

-ANNO 2001-CONVEGNO SU “TRAUMATOLOGIA DELL’ANZIANO DALLA 
BIOMECCANICA AL RECUPERO FUNZIONALE”-PRESSO LE Terma di 

Salsomaggiore,rilasciato da Foist. 

-ANNO 2009-CORSO DI “DIAGNOSI ENERGETICA DEI PUNTI TERMINALI DEPT” 

rilasciato da Internationales Mandel Institut fur Esogetiche Medizin. 

-ANNO 2009-SEMINARIO SU”TRATTAMENTO DEL DOLORE SECONDO LA MEDICINA 
ESOGETICA” rilasciato da Internationales Mandel Institut fur Esogetiche Medizin. 

-ANNO 2010-“SETTIMANA ESOGETICA” Medicina Esogetica secondo Peter 
Mandel,rilasciato da Internationales Mandel Institut fur Esogetiche Medizin. 

-ANNO 2010- 2° Congresso Ottimizzazione Neuro Psico Fisica: Nuove frontiere della 
medicina attraverso la conoscenza e l’uso della C.R.M. Terapia.22-23 Gennaio Palazzo 

Medici Riccardi Firenze.Organizzato dall’Istituto Rinaldi Fontani(prof.Rinaldi Salvatore) 
con sede legale Viale Belfiore 43 Firenze. www.irf.it  

-ANNO 2011/12-Corso di Formazione e Aggiornamento sul tema:Kinesiologia applicata 
mentale.Protocollo pratico diagnostico. 

-ANNO 2013 BLSD- Basic Life Support Defibrillation rilasciato da IRC(Italian 
Resuscitation council).Eseguito presso la Misericordia di Campi Bisenzio CdF 

Misericordia di Rifredi. 

-ANNO 2013- Seminario su ''La Medicina della Consapevolezza''.Terapia Verbale, 
Lettura della metafora,malattia applicata ai fiori di BACH con massaggio, tenuto dalla 
Dott.Gabriella Mereu. 

 

 

 

  Firenze ,20/01/2015                                                In fede,Alessandro Targioni      

 

 


